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EASTER - PASQUA

Pasqua € una festa mobile che cade la prima domenica dopo
la prima luna piena di primavera. Nei paesi cristiani questa
ricorrenza religiosa ricorda la Resurrezione di Gesu Cristo, figlio
di Dio. Questa festivita pone fine alla Quaresima, durante la
quale | bambini rinunciano a mangiare dolci e fanno altri
piccoli sacrifici in preparazione alla pil solenne festa religiosa
dell’'anno.

Sebbene sia una festa cristiana, essa ha origine nei riti pagani.
Gli studiosi ritengono infatti che il nome inglese di Pasqua,
Easter, derivi da Oester, divinitd femminile della Primavera e del
rinnovamento.

Uova di Pasqua

La domenica di Pasqua parenti e amici si ritrovano per scambiarsi le uova di cioccolata.
Questa tradizione ¢ molto antica e risale addirittura ai tempi degli esizi e dei persiani,
che dipingevano le uova di colori brillanti, per rappresentare la luce del sole
primaverile, e le donavano agli amici, come simbolo di rinnovamento.

Giochi con le uova di Pasqua

Nei paesi anglosassoni sono diffusi i giochi della caccia alle uova (Easter Egg Hunt) e
delle uova da rotolare (Easter E9g Roll).

La mattina di Pasqua i bambini organizzano una caccia alle uova di Pasqua che durante
la notte Easter Bunny (il coniglietto di Pasqua) ha nascosto in casa.

Il gioco delle uova da rotolare consiste invece in una gara di abilita a chi riesce a
rotolare un uovo pil a lungo senza romperlo gill per le pendici erbose di una collina
o di un pendio. La piu famosa gara con le uova da rotolare si svolge sui prati della
Casa Bianca negli Stati Uniti. Centinaia di bambini si ritrovano, infatti, qui con cestini
pieni di uova multicolori e le rotolano su quei prati, sperando in cuor loro che |l
Presidente li stia guardando.

Perché non...

* Fate portare in classe delle uova sode e chiedete ai vostri alunni di
dipingerle. Organizzate poi una caccia alle uova nei giardini della
scuola.
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